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Melbedonia - belevisiokanavan fapaan

Meilld oli ohjelmassa Pontoksen lisdksi Ipiroksessa ja Kreikan mannermaalla taajaan tanssittu jatros
-tanssi. Olisi mahdollista luulla, ettd nyt on kyseessa jalleen yksi ammattikuntatanssi, kun kerran
hasapikos on teurastajien tanssi ja mihanikos sienensukeltajien tanssi. Ei sentaéan, jatros ei ole
|aakarien tanssi, vaan nimi viittaa laulun sanoihin. (UT:n kreikassa iaomai merkitsee parantaa.)
Laulussa pyydetdan aitia hakemaan laakari apuun lemmentuskia lievittémaan.

Mentiin kahdenlaisen askelmallin turvin jatrosta. Ensiksi oli yksinkertainen sirtos sta dhio -askel, missa
liike pysahtyi laulun taukojen kohdalla.

Sitten vaihdettiin tata konstikkaampaan askeleeseen, jonka lépivienti on selostettu seuraavassa.
JATROS - Ipiroksesta, tissa Makedonia -kanavalla esiintyneen kahden ryhman malliin
Perusaskel - edetddn oikea kylki edelld, W -ote

1. Oikea aloittaa oikealle-vasen astuu edestad-tehddan ristiaskel oikealle.

2. Tehd&an ristiaskel vasemmalle-tehdaan ripea siirtymaaskel piirin puolelta (etukautta)
tanssisuuntaan-viedaan paino vasemmalle jalalle-oikea astuu juuri laulun tauon kohdalla
vasemman vierelle.

Kuvio 1

1. Oikea aloittaa oikealle-vasen astuu edesta-tehdaan ristiaskel oikealle.

2. Paino palaa ristiaskeleen jialkeen vasemmalle-oikea jalka kiertaa kauniin ympyran
myotapadivaan ilmassa (pojat nostavat jalkaa tyttoja nayttdvammin.) Viedaén oikea jalka
vasemman jalan kantapaan taakse. Tassd vaiheessa vasen jalka niiaa hieman.

3. Tanssija lilkkuu hivenen vasempaan, kun paino tulee oikealle jalalle. Lopuksi vasen
jalka astuu oikean jalan vierelle juuri laulun tauon kohdalla. Samassa
toteutuu/suoritetaan pieni ojentautuminen.

Kuvio 2

1. Oikea aloittaa oikealle-vasen astuu edesti-tehdaan ristiaskel oikealle.

2. Paino palaa ristiaskeleen jdlkeen vasemmalle-oikea jalka kiertdaa kauniin ympyréan
myotapadivaan ilmassa (pojat nostavat jalkaa tyttéja ndayttdvammin.) Oikea jalkaa viedadn
kiinni vasemman jalan pohkeeseen. Pojat vievit jalan tyttéja korkeammalle kiinni
pohkeeseen. Tdssa vaiheessa vasemman jalan (tukijalan) polvi notkahtaa/notkistuu
hieman.

3. Paino pysyy koko ajan vasemmalla jalalla. Oikea jalka siirtyy lopuksi juuri laulun tauon
kohdalla vasemman jalan viereen maahan.
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